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Jag kommer aldrig
att fa mitt liv att ga ihop

Dan Richardsson
Bured

Jag kommer aldrig att f& mitt Lliv att g ihop.
Med dessa ord inleder Maria Kichen sin bok
"Anteckningar efter en frontalkrock med Gud".
Jag har inte kommit langre i boken. Inte haft
behov. Inte velat. F6r ndgon kanske orden sma-
kar uppgivenhet, men for mig andas orden den
klara vinterluftens friskhet. Evangelium med
stora bokstaver. Mitt ytliga jag soker sjalvklart
desperat efter flyktvagar. Och kara lasare -
flyktvagar finns det gott om i véra liv. Ofta kdm-
par vi krampaktigt for att bygga upp en fasad.
Tank sa mycket kraft vi lagger ner pa att gora
ett gott intryck pd andra. | det langsta vérjer vi
o0ss mot att mgta var svaghet - bade som indi-
vider och samhalle. Men det ar sanningen som
gor oss fria och det har ar sanningen om dig
och mig - vi kommer aldrig att fa vara liv att
g ihop.

Jag fick frégan av tidningen Nara att dela med
mig av mina erfarenheter om nar livet gar sén-

99 Attvaga se
verkligheten
som den ar

der. Nar livet inte blir som vi har tankt oss. Jag
skriver med mina egna ord utifran mina erfa-
renheter. Det hor till vara livsvillkor att tillvaron
ibland ramnar. Det kan handla om dddsfall, fy-
sisk och/eller psykisk sjukdom, relationer som
gar sénder, spruckna drémmar och mycket an-
nat.

Vi ar manga som befunnit oss i natten - det
stora mérkret. Denna erfarenhet behgver vi fa
dela med andra, men inte med for manga. Dels
for att den djupa natten ytterst sett inte gar att
fanga i ord. Orden blir liksom for fjuttiga. De
racker inte till. Dels handlar det ocksa om att
vi inte ovarsamt bor dela véra mest dyrkopta
(och ljuvliga) erfarenheter med for manga. Jag
tror det ar det Maria erfor den forsta julnatten
- Maria tog allt detta till sitt hjarta och begrun-
dade det (Luk 2:19).

Vad gor vi nar livet inte blir som vi har tankt
oss? Nar tillvaron ramnar? Eftersom tvarsa-
kerheten blivit allt svarare for mig som livs-
hallning vill jag undvika att ge allmanna rad.
Jag tror dock att en nyckel handlar om accep-
tans. Att vaga se verkligheten som den &r. Sa
har &r mitt liv just nu. Acceptans &r nagot an-
nat an att ge upp. Acceptans forutsatter mod
och tillit.

Tank om vi som Kyrka - alltsd du och jag -
skulle vaga sanka garden infor varandra. Vaga
dela vara liv med varandra. Jag tanker att det
kanske &r just har som var forsamlings stora
utmaning ligger - att mer och mer ata oss for-
mas till en sarbarhetens gemenskap for - det
ar inte de friska som behover lakare, utan de
sjuka (Luk 5:31).

Jag vill avsluta med en bon som jag ofta stavar

pa. Gud ge mig sinnesro att acceptera det jag

inte kan férandra, mod att férandra det jag kan
och férstand att inse skillnaden.

Dan Richardsson,

stiftsadjunkt i Lulea stift

Vi arbetar for dig

niorena om de
olika figurerna
i julkrubban.

Forsamlingstidningen Nira
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Redaktor. Lasse Forslund
Redaktionsrad. Lars Wangby, Thomas
Holmstrom, Lasse Forslund
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Valkommen 1 Guds famil;

"Vi valkomnar dig i Guds familj
och tar emot dig med karlek
och forvantan”. Med de orden
valkomnas en ny medlem i
Svenska kyrkan i samband med
dopet. | dopet finns loftet att
Gud ar med under livets alla
dagar, oavsett vad som han-
der. | dopet far vi del av Guds
omsorg och samhorighet med
varje manniska.

Kyrkan har ett uppdrag att se till att
alla manniskor nas av erbjudande om
dop. Dopet ar en géva fran Gud till
manniskan. Genom dopet fods vi till ett
nytt liv och fors in i Kristi kyrka.

99 Jag tycker det var
bra att ha dopet |
en gudstjanst...

For Josefine Olsson och Tomas Lund-

mark, Ostra Falmark, var det sjalv-
klart att att deras dotter Ellen skulle
dopas i en kyrka eller ett kapell men
bara som en dopgudstjanst for famil-
jen och vanner. Nar de till slut valde
Bured kyrka och efter ett samtal med

kyrkoherde Lars Wangby blev beslutet
att dopa Ellen under en sondagsguds-
tjanst, ett beslut de inte &ngrar.

- Lars gav oss erbjudandet att dopa i
en familjegudstjanst och vi tackade ja,
berattar Josefine. Det var ocksa viktigt
att det var Lars som var prasten, han
ar min konfirmationsprast och han var
ocksd med ndr min klass gjorde en
resa till Kreta.

- Jag tycker det var bra att ha dopet |
en gudstjanst, tilldgger Tomas. D3 fick
véra kompisar hora lite Guds ord och
det skadar inte eftersom de inte gar i
kyrkan sd ofta.

Det var manga av Josefine och Tomas
slaktingar och kompisar som var med
pé& dopet s& de tankte inte s& mycket
pé att det ocksd var andra i kyrkan.

- Vi hade fokus pa det som skulle
handa under dopet i gudstjansten,
forklarar Josefine. Det vi var oroliga
for var att Ellen skull grata, men hon
skotte sig fint. Det blev personligt aven
fast det var andra i kyrkan.

Att dop sker i forsamlingens huvud-
gudstjanst pd sondagarna ar nagot
som Bured forsamling efterstravar.

- Vivill garna att dopet sker i for-
samlingens huvudgudstjanst pa son-
dag. Detta
for att synlig-
gora barnets
upptagande
i forsam-
lingen och for
att  familjen
far med sig
kanslan  av
att vara om-

Dopguds-
tjansten
aren
livets och
gladjens
fest!
Foto:
Magnus
Karlsson.

T _—

sluten av forsamlingens forbon, for-
klarar Lars.

Lars tycker att det ar sarskilt lamp-
ligt med dop nar familjegudstjanst fi-
ras. D& medverkar oftast ndgon barn-
grupp, t ex barnkéren, och formen ar
anpassad for barn.

Innan dopet traffas prasten och dop-
barnets foraldrar for ett dopsamtal.
Man talar om dopets innebord och
dopgudstjanstens utformning. | dop-
samtalet finns rum for fragor, ons-
kemal och funderingar. Det &r oftast
barn som dops i Svenska kyrkans for-
samlingar, men allt fler ungdomar och
vuxna vill bli dopta.

Bured forsamling erbjuder ocksé
dop i bonhusen i de olika byarna eller
i forsamlingsgarden. Under somma-
ren halls ménga dop i Fiskekapellet i
hembygdsparken. Ibland halls dopen i
hemmet. Musiker finns med vid dopen
och spelar psalmerna. Forsamlingen
l&nar kostnadsfritt ut en dopklanning.

Vill du veta mer om dop? Lé&s pa for-
samlingens hemsida eller ta kontakt
med nagon av présterna; Lars Wangby
0910 - 708063 eller Markus Ahlstrand
0910-70 80 é4.

Josefine Olsson och Tomas Lundmark valde att dopa dottern Ellen
under en sondagsgudstjénst i Burea kyrka, ndgot som de rekom-
menderar andra att gora.
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Vinnare 1 fototavlingen

Forsta delen av fotdvlingen dr
avgjord och vi sédger ett stort
tack till er som skickat in bil-
der. Forsta pris, ett presentkort
péd 500 kronor, gdr till Andrei
Butnariu. Andra pris, 300 kro-
nor, gdr till Timothy De Ber-
nardi och Gustav Holmkvist
far tredje pris, 200 kronor. Pre-
sentkorten finns att himta pd
pastorsexpeditionen. Ett stort
grattis till alla tre! I férsam-
lingsgdrden kan du se de tre
vinnarbilderna.

Andra delen av vir fototév-
ling pagdr och r 6ppen for alla
dldrar och alla kameror (dven
mobiler). Temat fér den andra
delen ar "Hést och Vinter i Bu-
red forsamling”. Skicka in nya
bilder eller fina bilder du redan

tagit. Tavlingen med host- och
vinterbilder ar 6ppen fram till
15 januari 2015.

Bilder du vill ha med i tdv-
lingen skickar du som JPEG till:
burea.forsamling@svenska-
kyrkan.se eller en pappersbild
till Bured forsamling, Skarva-
gen 2A, 932 52 Buread. Tre priser
delas ut; presentkort pd 500,
300 och 200 kronor. Vinnarna
presenteras i Ndra nr 1 2015.

En del av bilderna kommer
att anvindas pd forsamlingens
hemsida och i andra media.
Det ar darfor viktigt att du har
tillstdnd av de personer som &r
med pd korten att de far visas
offentligt!

Fram med kameran. Lycka
till!

Vinnarbilden i fototidvlingen med temat "Sommar i Burea forsamling”. Den
ar tagen pa Bureberget en sommardag och den vackara bliden férmedlar
en trolsk och sagolik stimning och atmosfar. Foto: Andrei Butnariu.

Sondag 1 februari har du som
dnnu inte 4tit den i England s
typiska matrdtten “Fish and
chips” mojlighet att gora det.
Det kan du goéra i samband med
att forsamlingens personal ska

berdtta om sin studieresa till
Norwich. Det var under en vecka
i mitten p& september som de
besokte Norwich stift (Church
of England), som &r véanstift med
Luled stift.

Under pésklovet inbjuder Bured
forsamling till ett ldger i Jack-
vik. Tidigare har det frimst varit
barnfamiljer och ungdomar som
varit med. Fran och med férra
dret har vi breddat malgruppen
sd att alla ldrar kan kidnna sig
védlkomna. Barnfamiljer och pen-
siondrer &r lika vilkomna.
Programmet blir ungefar som
tidigare dr. Det blir gemensam
morgon- och aftonbén, samt
kviéllsprogram. Varje familj far

ett eget rum och kan gora det
man vill pd dagarna; &ka skidor
pd lingden/tviren, fiska, dka
skoter eller bara sitta i en snodri-
va och njuta av vdrvintersolen.
Vérens ldger i Jickvik blir den
9-12 april 2015. Vdlkomna med
er anmadlan till pastorsexpedi-
tionen.

For information och fragor,
kontakta Lars Wangby, tfn: 70 80 63,
E-post:
lars.wangby(@svenskakyrkan.se.

Kyrka
fjallgérd

s
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Blommor ar Slssels 11v

| psalmboken finn en psalm som
borjar: "Bara den som vandrar
nara marken kan se dina under
Gud”. Det &r en sangtext som
verkligen passar in pa Sissel
Lindqvist, Burea. For det ir det
som vaxer pa marken som ar
Sissels stora intresse och pas-
sion i livet, bade det som vixer

i naturen och det som hon sjalv
sar och odlar.

Sissel och hennes make Stig har bott i Bured se-
dan 1990 och det &r en plats dar hon verkligen
trivs.

— Jag trivdes i Bured frdn forsta stund. Jag
tyckte att alla var s fina och alla hilsade, be-
rdttar Sissel.

Nér hon sedan engagerade sig i Hembygdsfor-
eningen i Bured lirde hon kdnna ménga fler
personer.

99 Blommor och
vaxter ger mig
gladje och styrka

Sissel vaxte upp i Boden och hennes mamma
kommer frdn grannlandet Norge, vilket ger
en naturlig forklaring till hennes férnamn.
Sedan mamma dog 4r det sillan hon &ker
till Norge, men hon har en nara kontakt med
slakt och vanner som bor dar.

Blommor har alltid funnits som en viktig

| de sma vaserna har Sissel arrangerat buket-
ter med jordgubbsblad, lingonkvistar, ljung,
blabarskvistar och krysantemum.

Sissel far mycket uppskattning for sina blomarrangemang.

del i Sissels liv och sedan hon flyttade till Bu-
red odlar hon ocksd mycket. Frdn bérjan var
det mest eterneller men de senaste dren har
det blivit andra vaxter och hon plockar ocksad
det som vaxer i skog och mark. Tovning ar
ett annat intresse som Sissel har men den
har fatt ge plats fér blommor och gronsaker.
Att hon sedan flera ar tillbaka gér blomar-
rangemang ndr det dr minnesstunder har
en tragisk bakgrund. Det borjade nédr hen-
nes svager dog, vildigt ung. Under minnes-
stunden saknade Sissel levande blommor p&
borden.

—Jag tankte: visst kunde de ha gjort finare pd
borden, dar fanns ju bara ndgra tygblommor.

Efter den handelsen har blomarrangemang
vid minnesstunder varit en viktigt och be-
tydelsefull uppgift for Sissel, ndgot som hon
gor helt ideellt.

— Jag tycker om att gora det hdr, trivs med
att trdffa méanniskor och vi har det trevligt
tillsammans. Det 4r mdnga som uppskattar
det jag gor och det ar min betalning. Det ar
ett trevligt jobb, man kdnner att man be-
hovs.

Aven om Sissel inte ir en flitig kyrkobesé-
kare dr medlemskapet i kyrkan viktig.

—Jag ar med i kyrkan, det ar en sjalvklar-
het. Det kdnns bra att vara har i férsamlings-
gdrden, en vildigt fin miljo att vara i. Jag
trivs hadr och personalen &dr helt underbar,
allihopa.

Forutom att ordna med blomarrangemang-
en dr hon nar det beh6vs dven med och serve-
rar pd minnesstunderna.

P& tomten hemma hos Sissel och Stig finns
dppeltrdd, parontrdd och ett vaxthus dar de
bland annat odlar vindruvor. Det var maken
Stig som Overraskade henne och kdpte ett
stort vaxthus.

— Du ma tro att jag var lycklig! Jag sa till
mig sjélv: S8 hér lycklig fr man inte vara, dd
hinder det ndgot.

Ett kort tag efter det drabbades familjen av
flera svira motgéngar.

— Glddjen o6ver vaxthuset, det som vaxer i
naturen och det jag odlar gav mig kraft och
styrka att orka med det svdra, berittar Sissel.

Innan Sissel blev pensiondr jobbade hon
inom vérden, ett jobb hon stormtrivdes med.
Men nu har hon gott om tid att dgna tid &t
sin stora passion som ar och har varit en stor
glidje for Sissel men ocksd en hjélp och trost
ndr livet har varit tungt och svért.
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Prasten kommer hem till dig

Ibland kan det finnas sarskilda
orsaker till att man inte kan eller
orkar komma till kyrkan for att

ta emot nattvarden. Det kan vara
att man ar gammal och svag eller
mycket svart sjuk och just darfor
inte kan ta sig till kyrkan.

Kyrkan erbjuder méjligheten att kalla pd en
prast som kommer med nattvarden till hem-

For syskonen Arne Sundbom och Lisbeth
Langstrom blev det ett stark och fint minne att
fa fira nattvard tillsammans med sin mamma
bara ndgra timmar innan hon avled.

met. Detta hor till det mest centrala och vik-
tiga uppdraget for prasten och darfoér kan
man alltid kontakta en prdst om man vill ta
emot nattvarden. Det behover inte ens ske
under dagtid utan om situationen s& kraver,
kan prasten komma vilken tid pd dygnet som
helst.

Man kan ocksd som anhérig vara med och fira
nattvard tillsammans med den som ér sjuk.

Det var en mojlighet som syskonen Lisbeth
L&ngstrom och Arne Sundbom tog vara pd nir
deras mamma Ingegerd 13g pd dodsbadden.
De hade funderat ett tag pd magjligheten men
inte kommit till ndgot beslut. Men nér perso-
nalen pd Nygdarden i Bured gick igenom den
checklista de har nir de som bor pa boendet
inte har 18ngt kvar att leva finns punkten om
en prast ska kontaktas.

—Ja savibdda tvd, beréttar Lisbeth. Vi fram-
forde ocksd 6nskemdlet att det skulle vara
Lars Wangby eftersom vi vet att mamma
tyckte om honom.

Skoterskan ringde och efter ett kort tag kom
Lars.

Arne och Lisbeth &r tacksamma for initiva-
tivet frén personalen och berdttar att det blev
en mycket fin stund.

— Vi sjong och Lars ldste ur bibeln och sedan
fick dven vi vara med och fira nattvarden. Det
var helt otroligt bra, berattar Lisbeth.

Aven om Ingegerd inte sjilv var i st&nd att
framfora 6nskemadlet om att f3 fira nattvard,
tycker Arne och Lisbeth att det kdndes rétt.

— Vi vet ju vilken livsdskddning och tro
mamma hade s& vi vet att hon skulle 6nska
det hér, det &r vi helt 6vertygade om. Det var
sd bra som det kan bli runt en dédsbadd, for-
klarar Lisbeth.

—Det kéndes verkligen som vi firade en sista
maltid tillsammans, tilligger Arne.

S& Arne och Lisbeths uppmaning till dig som
drieller senare kan komma i en liknade situa-
tion, tveka inte: kontakta en prast.

—Det dr en fantastisk mojlighet!

Onskar du nattvard i hemmet eller har fragor
omkring detta, kontakta ndgon av pristerna;
Lars Wangby 0910 — 70 80 63 eller
Markus Ahlstrand 0910-70 80 64.

| manga kyrkor finns det en julkrubba,
ofta i en storre storlek an den som finns
i vara hem. Julkrubban som finns i Bu-

)

N&gra av barnen i Miniorena tittar ndrmare pa den fina julkrubba som finns i Burea kyrka.

red kyrka placeras under predikstolen
och den &r val vard att titta ndrmare p3 i

samband med ndgon av alla gudstjanster

under jultiden.

De forsta julkrubborna i Sverige forekom
i borgerliga katolska hem under 1800-ta-
let, medan Svenska kyrkan visade forst
motstand mot denna tradition. 1906 ar-
rangerades dock en julkrubba p& Ersta
diakonissanstalt, och en julkrubba sattes
for forsta gangen upp i en svensk kyrka
ar 1929. Under 1900-talet spreds tradi-
tionen snabbt i sdval kyrkor som hem.

Kom och sjung
i julkoren!

Vid julaftonens julbén i kyrkan inbjuds alla att
vara med i kéren som framfér ndgra kdnda jul-

sdnger under gudstjédnsten. Nya, hemvindande
eller fore detta korsdngare inbjuds, alla fir vara
med. Du dr vdlkommen onsdag den 10 och 17
deckl 19.30. Efter lite uppsjungning 6var vi ige-
nom sdngerna for julaftonens julbon.
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FEBRUARI Barn I Andra Lander. R
S6 1 11:00 Hoégmassa. Markus Ahlstrand. Sng av S6 22 18:00 Psalmafton. Christin Ostlund medv.
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s&ng av barnkéren. Kyrkkaffe. Timothy De Bernardi medv. Servering
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Det finns plats 1 kyrkokoren

Tycker du om att sjunga? Da
ar du vilkommen till Burea
kyrkokor! For narvarande har
koren ett 30-tal medlemmar,
men det finns plats for annu
fler. Christin Ostlund och Kris-
tina Holmlund &r tva av kérens
medlemmar. Christin ar en av
korens veteraner, hon borjade
redan 1971, och Kristina har
varit med drygt ett ar.

—Jag har alltid varit sugen pd att bérja i na-
gon kor men jag har alltid jobbat de kvallar
koren har sina 6vningar, berdttar Kristin.

Kristina Holmlund och Christin Ostlund &r tva
av medlemmarna i Burea kyrkokor.

Hon hittade en 16sning pa problemet.
—Jag har moblerat om mitt schema s3 jag
har kunnat bérja sjunga i koren.

Kristina tycker det forsta dret har varit
roligt men tycker det r trdkigt att hon inte
alltid kan vara med pd kérens uppsjung-
ningar. Till dig som tycker om att sjunga
har hon ett gott rd:

— Tycker man om att sjunga tycker jag
inte man ska tveka att gd med.

Samma uppmaning kommer ocksd frén
Christin.

Burea kyrkokér évar i forsamlingsgarden
onsdagar kl 19.30.

— Kom och prova!

Sdng ar en viktig del i Christins liv.

— Skulle jag inte fd sjunga da skulle jag
inte leva som jag gor. Det dr en jatteviktig
del i mitt liv, forklarar Christin. Eftersom
jag fortfarande &r kvar och inte gdtt Gver
till en annan kér s3 maste det vara trevligt.

Under de r Christin varit med har det
varit olika korledare och det dr ndgot hon
uppskattar.

— Det 4r trevligt att f3 sjunga for flera
korledare, for man lar sig mycket.

Nista frdga handlar om kérens repertoar.

— Jag tycker det ska vara bredd, bdde de

enkla vickelsesdngerna men dven svdrare
saker som t ex Mozarts Requiem. Det ar
viktigt att det ska vara balans p& kérens re-
pertoar. En kyrkokor ska tinka pd dem man
sjunger for, forklarar Christine.

-
Efter 45 mlnuter har kdrsangarna gjort ritt for
en kort paus.

Christin och de 6vriga i kéren hoppas att
fler ska komma och vara med och att de ska
kédnna sig vdlkomna.

— Det ar viktigt att vi alla &r mdna om de
som kommer och att vi tar oss tid med de
nya, det dr jatteviktigt. Kéren &r ju ocksd
en social gemenskap.

De senaste elva aren, fransett ndgra perioder med forildraledighet, ar det forsamlingens kyr-
komusiker som Lars Palo som &r ledare for Burea kyrkokor. Kéren dvar i forsamlingsgarden,
onsdagar kl 19.30 - 21. Har du fragor ar du vilkommen att kontakta Lars Palo, tfn: 70 80 66.



