
Under soliga aprildagar får du chans att tillsammans med andra 
eller dina barn utvecklas som människa. 

Kom och koppla av, ät god mat eller bara gör saker du trivs 
med. Du kommer med din familj eller själv. Här finns gott om 
kamrater. Du väljer om du är med hela helgen eller bara delar 
av den.

Som du ser i programmet så finns det mycket att välja på, men 
du gör det du har lust med. Vi kommer att försöka göra så 
mycket som möjligt tillsammans med varandra under helgen.

Inbjudan är främst för dig som bor i Bureå församling, men bor 
du nån annanstans så ring/maila så ordnar vi så att du också 
kan delta.
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Föräldraprat

Kom och prata om föräldra-
skapets rosor och vedermödor 
med 4-barnsmamman Jenny 
Nilsson m fl, hon leder sam-

talet, och vi hjälps åt med den 

erfarenhet och känsla vi  

skaffat genom åren.

Avafjärden

Vi passar på att dra upp en  

eller annan abborre på den 

ljuva vårisen, ta med pimpel-

grejer om du har, kaffepannan 

kommer också med och sätts 

över elden. Kan det bli bättre?

Slöjd 

Nu har du chansen att slöjda 

egna köksredskap, Andreas 

Granlund lär oss hur vi slöjdar 

skedar och annat som är bra att ha  

i köket. Vassa knivar finns, men har du 

egna så ta med dem.

Matlagning

Prova på matlagning med Naira 

Mkrytchan. Vi lagar festmat från just 

Armenien och bjuder läger- 

deltagarna på resultatet. Naira kommer 

från Armenien och visar hur man gör 

traditionell mat därifrån. Vi gör både 

varmrätt och dessert.

Fungerar kristen tro för 
en modern människa?

Pröva kristen tro med Catrin Marklund, 

varför, hur och när och själva vitsen 

med det hela. Bär min tro när livet visar 

sina skuggsidor? Finns det något där 

som jag kan förstå? 

Jag och Gud!

Vi tittar på några bibeltexter som  

kanske hjälper oss att upptäcka Guds 

plan för människan. Ungefär som en 

Emmausvandring faktiskt. Slut- 

resultatet blir kanske rentav glädje, 

hopp och befrielse, du får se!



Fredag

18.00 Incheckning

Middag

Presentation, inledning

Film/Lek för barnen, vuxensnack och 
aktivitet

Barnen lägger sig

21.00 Kvällsfika

21.30 Aftonbön i kapellet

Lördag

Från 7.30 Frukost

9.00 Morgonbön

9.30 

-Samtal/föräldraskap/bibel/tro

-Fiske

-Armenisk mat

-Slöjd

12.00 Lunch

13.00 

-Samtal/föräldraskap/bibel/tro

-Fiske

-Armenisk mat

-Slöjd

16.30 Middag

18.00 Gemensamt kvällskul

Kvällsfika

Bastu/Badtunnor

21.00 Aftonbön

Söndag

8.00 Frukost

Morgonbön

Gudstjänst grupp- vi förbereder guds-
tjänsten helt enkelt

11.30 Gudstjänst i kapellet

12.30 Lunch

13.30 Gemensam skattjakt

Städning och packning

14.30 Avslutningsfika

Kryssa de alternativ du 
är intresserad av:

Föräldraprat

Fungerar kristen tro för en modern 
människa

Jag och Gud

Fiske

Slöjd

Armenisk mat

PROGRAM



Vi har begränsade platser till de flesta av aktiviteterna, så därför vill vi att du  

anmäler vad du är intresserad av att delta i. Du kan välja flera alternativ.  

Slöjdkammaren finns också. Vi ställer fram material som du själv kan arbeta med 
när tid och lust finns.

Barnen är med på så många aktiviteter som möjligt, men det finns också chans för 
dem att gå undan och sjunga, leka skapa fina saker med våra händer och träffa nya 
kompisar.

Pris för helpension bestämmer du själv, barn och ungdomar som följer med vill vi 
inte ha betalt för. Deras kostnader fixas av EFS och Bureå församling. Som vuxen 
bidrar du med det du har råd med, helgen kostar ungefär 1500:-/vuxen, men som 
sagt, betala det du kan.   

Anmälan och info: info@munkviken.se eller 0913-108 63.

Arr: EFS Sjöbotten, Bureå och Östra Falmark, Bureå församling, 
Sensus och Munkviken.

Välkommen att koppla av, äta god  
mat och utvecklas som människa!
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